
音 樂 治 療 專 業 證 書 課 程
( 醫 療 人 員 專 業 証 照 課 程 )

結合東方的整體醫學理論、配合西方的檢驗科技，透過音樂治療達到身心靈的整體醫療。
將音樂治療的處方予以科學化、系統化、標準化及制度化。
運用音樂治療的檢測系統，包括自律神經檢測、十二經絡檢測、七輪光譜檢測、腦波檢測等，實際運用在音樂治療
的臨床上。

本課程是由英國微音樂治療學院設計。是以東西方音樂治療的理論為基礎，將東方整體醫學的理論基礎，結合西方

 

德國高科技的醫學共振治療音樂，建立完整的音樂身心靈的整體醫療課程，實際運用在醫學的用途。

音樂治療在歐美國家是相當熱門的行業，在美國擁有15000名的音樂治療師，主要工作除了精神疾病的治療、中風復

 

健的治療、癌症及臨終關懷，對於兒童的智能障礙等，均扮演舉足輕重的角色，是身心靈整體醫療的新希望，也是

 

每位醫療人員必備的基本醫療常識及工具。

醫師、護士、藥師、復健師、整脊師、職能治療師、心理諮商師、特教老師、催眠師、芳療師及相關醫療人員。

課程階段(初/中/高三級)

音樂治療保健師課程(初級) 共48小時(8單元)

以音樂治療的基礎理論為主(包括臨床報告及個人使用經驗)。

音樂治療執行師課程(中級) 共108小時(8單元48小時、實習60小時)

以音樂治療處方運用及臨床儀器檢測判讀為主。

音樂治療師課程(高級) 共108小時(8單元48小時、實習60小時)

以音樂治療臨床應用及臨床實習為主。

課程特色

課程特色

課程特色

開課宗旨

課程目的

招生對象

音樂治療證照

課程內容

單元課程結業證書 音樂治療保健師證書 音樂治療執行師證書 音樂治療師證書

選讀單一單元課程，修讀

 

完成，頒授英國微音樂治

 

療學院之結業證書

1.修讀音樂治療保健師課

 

程(初級8單元)
2.結業並通過考試
3.頒授證書

1.修讀音樂治療執行師課

 

程(中級8單元)

2.實習60小時

3.結業並通過考試

4.頒授證書

1.修讀音樂治療師課程

 

(高級8單元) 

2.實習60小時

3.結業並通過考試

4.頒授證書。

課程費用

音樂治療保健師課程
八單元總計58000元
(不含教材費)

音樂治療執行師課程
八單元總計58000元
(不含實習費/教材費)

音樂治療師課程
八單元總計58000元
(不含實習費/教材費)
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級

初

級

高

級

英 國 微 音 樂 治 療 學 院
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M I C R O M U S I C  T HERAPY

適用單位 潛能開發、職能治療、心理諮商、健康紓壓中心、美容SPA中心、老人安養院、精神療養院、醫院、診所。

以西方醫學理論為主軸，著重身心靈整體的醫療，包括身心疾病、大腦功能失調、全腦開發、內分泌荷

 

爾蒙的調整。
1～4
單元

適用單位 中醫院所、職能治療、心理諮商、經絡養生館、整復中心、美容SPA中心、癌症自癒力及抗衰老中心、禪修中心。

5～8
單元

以東方醫學理論為主軸，著重腦波訓練、脊椎能量開啟、陰陽五行、十二經絡與身體五臟六腑的調整。

分初/中/高三階段，每階段八單元

(單元課程主要內容請詳背頁說明)

選讀1～8單元
每單元8000元
(不含教材費)

單

選



音樂治療保健師

 

課程內容(基礎理論) 音樂治療執行師

 

課程內容(臨床/儀器檢驗)

單元1 醫學共振音樂療法臨床檢測及應用

壓力指數與疾病關聯的檢測分析。
交感神經、副交感神經狀態的檢測分析。
自律神經調控狀況的檢測分析。
身體總能量的檢測分析。
治療音樂處方的安排。

 

單元2 全腦開發音樂療法臨床檢測及應用

左腦(IQ)、右腦(EQ) 頻率檢測分析。
腦波波形分布狀態(  α波、θ波、

δ9波)檢測分析。
優勢腦波狀態檢測分析
全腦開發音樂處方安排。

單元 七輪三脈音樂療法臨床檢測及應用3
七輪對應器官、腺體、身心功能的檢測分析。
氣場密碼採光、人格特質檢測分析。
人際彩光配對 、工作事業財運檢測分析。
七輪三脈音樂處方安排。

單元4 基礎音樂療法處方整體規劃及應用

德國18種治療處方、全腦開發音樂處方、
七輪三脈音樂處方整體規劃與運用。
臨床儀器檢測報告。
小組討論（3～5人1組）。
心得報告（3000～6000字）。

單元5 音樂冥想療法臨床檢測及應用
α腦波(活在當下腦波)檢測分析
θ腦波(當機立斷腦波)檢測分析
δ腦波(開悟腦波)檢測分析

Zeta腦波(真空妙有腦波)檢測分析
冥想療法、自癒力啟發的音樂處方

安排。

單元6 二十四節氣音樂療法臨

 

床檢測及應用
二十四節氣與脊椎對應器官與疾病的檢

測分析。
脊椎與相關疾病的檢測分析。
脊椎音樂處方的安排。

單元7 陰陽五行與十二經絡音

 

樂療法臨床檢測及應用
十二經絡反應的檢測分析。
人體陰陽五行與五臟六腑機能檢測分析。
陰陽五行音樂處方安排。
十二經絡音樂處方安排。

單元8 進階音樂療法處方整體規劃及應用
音樂冥想處方、二十四節氣音樂處方、陰

陽五行/十二經絡音樂處方整體規劃及應用。
小組討論（3～5人1組）。
心得報告（3000～6000字）。

單元1
醫學共振音樂的理論基礎。
失眠/頭痛/偏頭痛/焦慮/憂鬱/高血壓的臨床報告及應用。
交感與副交感神經的臨床報告及應用。
專注力/記憶力/創造力/感覺神經統合的臨床報告及應用。
懷孕/分娩/婦科/更年期障礙的臨床報告及應用。
內分泌、荷爾蒙的調整的臨床報告及應用。
心律變異檢測在音樂治療的使用。

德國醫學共振音樂療法

單元2全腦開發及大腦功能失調的音樂療法

腦部的主要功能及音樂療法的使用 。
左右腦的基本功能及音樂療法的使用。
前額葉/後額葉/顳葉/枕葉/頂葉的功能及音樂療法的使用。
學習障礙/過動/自閉/癲癇的音樂療法。
老人失智/中風復健的音樂療法。
腦波檢測在音樂治療的使用。

單元 七輪三脈音樂療法3
音樂治療在七輪三脈的基本原理及功能(中脈/左脈/右脈)。
七輪音樂在五臟六腑的功能。
七輪音樂在腺體內分泌及荷爾蒙的功能(松果腺/腦下垂體/甲

狀腺、副甲狀腺/胸腺/胰腺/腎上腺) 。
七輪三脈音樂在身心靈平衡的醫療(癌症/免疫功能失調) 。
七輪檢測在音樂治療的使用。

單元4 基礎音樂療法處方規劃

基礎音樂治療處方規劃及運用。
基礎音療室的規劃及運用。
小組討論（3～5人1組）。
心得報告（3000～6000字）。

單元5 音樂冥想療法與智慧開啟

音樂冥想與腦波的關聯及功能(α波、θ波、δ9波) 。
禪修冥想與聽音樂的入門要領（禪、道入門要領）。
禪修冥想與吐息的入門要領（禪、道入門要領）。
禪定音樂在智慧的開啟及人體自我自癒力的功能。
冥想音樂療法在精神治療/癌症/免疫力扮演的功能。
七輪檢測、腦波檢測在音樂治療的使用。

單元6 二十四節氣音樂療法與疾病預防

二十四節氣與脊椎對應器官與疾病的關係。
二十四節氣的音樂在疾病的治療與運用。
二十四節氣音樂治療在神經系統/呼吸系統/心臟循環系統/

消化系統/免疫系統的處方運用要領。
春夏秋冬的音樂療法。

單元7 陰陽五行與十二經絡音樂療法
陰陽五行的基本原理及功能(金、木、水、火、土)。
陰陽五行在五臟六腑的調整及使用。
十二經絡運行原理及功能(手三陰/手三陽/足三陰/足三陽)。
十二經絡音樂的在五臟六腑的調整及使用。
陰陽五行及十二經絡檢測在音樂治療的使用。

單元8 進階音樂療法處方規劃

進階音樂治療處方規劃及運用。
五臟六腑音樂治療處方規劃及運用。
小組討論（3～5人1組）。
心得報告（3000～6000字）。
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